
Дата
Женщины/мужчин

ы
Весовая категория

Количество 

спортсменов в 

потоке

Время начала

взвешивания

Время начала

соревнований

женщины 53 кг А 11 9:00 11:00

женщины 61 кг А 11 11:30 13:30

женщины 69 кг А 10 13:30 15:30

мужчины 65 кг А 11 15:30 17:30

мужчины 75 кг А 11 9:00 11:00

женщины 77 кг А 11 11:00 13:00

женщины 86 кг А 10 13:00 15:00

женщины 86+ кг А 9 15:00 17:00

мужчины 85 кг А 10 9:00 11:00

мужчины 95 кг А 10 11:00 13:00

мужчины 110 кг А 7 13:00 15:00

мужчины 110+ кг А 6 15:00 17:00

церемония закрытия соревнований

16 августа 2026 г.

Ф.И.О.

Главный секретарь Эврюкова О.Н.
Ф.И.О.

15 августа 2026 г.

                         (подпись)

ДЕНЬ ОТЪЕЗДА

церемония открытия соревнований - 13:00

                         (подпись)

ПРЕДВАРИТЕЛЬНОЕ РАСПИСАНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ

II Всероссийская спартакиада между субъектами Российской Федерации по летним видам спорта 

среди сильнейших спортсменов без ограничения верхней границы возраста 2026 года (тяжёлая 

атлетика)

13-15 августа 2026 года
г.Верхняя Пышма, Дворец спорта УГМК, 

ул.Орджоникидзе,15

12 августа 2026 г.

ДЕНЬ ПРИЕЗДА

РАБОТА КОМИССИИ ПО ДОПУСКУ УЧАСТНИКОВ 10.00 - 18.00

СОВЕЩАНИЕ СУДЕЙ, ТРЕНЕРОВ И ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ КОМАНД 19.00

13 августа 2026 г.

14 августа 2026 г.


