
Поток Начало
Возрастная группа
девушки 10-12 лет/13-15 лет
юноши 10-12 лет/13-15 лет

Весовая 
категория

Группа
Количество 

спортсменов в 
весовой категории

Количество 
спортсменов в потоке

девушки 10-12 лет 29 кг А 1
девушки 10-12 лет 31 кг А 2
девушки 10-12 лет 33 кг А 3
девушки 10-12 лет 35 кг А 2
девушки 10-12 лет 37 кг А 2
девушки 10-12 лет 40 кг А 1
девушки 10-12 лет 45 кг А 2
девушки 10-12 лет 49 кг А 2
девушки 10-12 лет 55 кг А 3

12:30 ПАРАД ОТКРЫТИЕ
девушки 10-12 лет 55+ кг А 3
девушки 13-15 лет 40 кг А 4
девушки 13-15 лет 45 кг А 10
девушки 13-15 лет 49 кг А 6
девушки 13-15 лет 55 кг А 6
девушки 13-15 лет 59 кг А 5
девушки 13-15 лет 64 кг А 3
девушки 13-15 лет 71 кг А 5
девушки 13-15 лет 76 кг А 2
девушки 13-15 лет 81+ кг А 2

юноши 10-12 лет 33 кг А 8
юноши 10-12 лет 35 кг А 6
юноши 10-12 лет 37 кг А 6
юноши 10-12 лет 41 кг А 8
юноши 10-12 лет 45 кг А 7

3 16:00 юноши 13-15 лет 49 кг А 16 16
юноши 10-12 лет 49 кг А 3
юноши 10-12 лет 55 кг А 8

юноши 10-12 лет 61 кг А 7
юноши 10-12 лет 67 кг А 3
юноши 10-12 лет 67+ кг А 4

2 13:30 юноши 13-15 лет 55 кг А 14 14
3 16:00 юноши 13-15 лет 61 кг А 22 22

1 10:00 юноши 13-15 лет 67 кг А 11 11
юноши 13-15 лет 73 кг А 8
юноши 13-15 лет 81 кг А 7
юноши 13-15 лет 89 кг А 6
юноши 13-15 лет 96 кг А 3
юноши 13-15 лет 102 кг А 3
юноши 13-15 лет 102+ кг А 5

219
Главный судья - Шуваев М.В., ВК, г. Барнаул
Главный секретарь - Пестерев С.В., ВК, г. Барнаул

13:30

27 мая 2026 года 

4 18:00 12

20

2

1

Всероссийские соревнования по тяжелой атлетике "Железная игра"
на призы МСМК СССР М.В. Шуваева среди юношей и девушек 10-12, 13-15 лет

Регламент соревнований
25 - 30 мая 2026 года г. Барнаул,  ул. Тимуровская, дом 15, корпус 4, СК "АУОР"

25 мая 2026 года - День приезда
Работа комиссии по допуску участников к соревнованиям: 13:00-18:00

Совещание судей, тренеров, представителей команд: 19:00

26 мая 2026 года 

1 10:00

28 мая 2026 года 

4 18:30 11

18

15

2 13:00 17

3 15:30 17

11:00

30 мая 2026 года - День отъезда

29 мая 2026 года 

141 11:00

2 12:00 15

1714:303


	РЕГЛАМЕНТ

